
«Возрастная психология» 

Место дисциплины в структуре ИОП в ОИ: МДК.02.01. 

Цели и задачи учебной дисциплины: овладение обучающимися 

теоретических основ социальной и возрастной психологии. 

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы: максимальная учебная 

нагрузка обучающегося -36   часов, в том числе: обязательная аудиторная 

учебная нагрузка обучающегося - 33 часов; самостоятельная работа 

обучающегося – 3 часов. 

Формы учебной работы: групповая. 

В результате изучения МДК профессионального модуля обучающийся 

должен: 

знать: основные направления теоретических подходов в современной 

психологии развития; подходы к построению периодизации психического 

развития; основные положения культурно-исторической теории 

психического развития; механизмы психического развития в отдельные 

периоды жизни, нормативные кризисы, индивидуальные варианты развития 

уметь: оценивать теоретические подходы в психологии развития с точки 

зрения их логической обоснованности и практической эффективности 

работать с теоретическим содержанием курса: анализировать, обобщать, 

делать выводы в рамках теоретических конструкций; понимать и объяснять 

различные формы детского поведения, сотрудничать с коллегами. 

Освоенные компетенции: OK 1-9, ПК 2.1. - 2.6. 
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